S'BESCHTE ECK VOM KAS

Brokkoli mit Kasesauce

50 Minuten easy cheesy
Zutaten 2% fiir 4 Personen Zubereitung
209 frische Petersilienblatter 0 Petersilie in den Mixtopf geben, 3 Sek./Stufe 7 zer-
100 g Milch kleinern und in eine Schiissel umfllen.
Mixtopf spllen.
1 Prise Paprikapulver rosenscharf
; : e Milch, Rupp Feinster Streich mit Cheddar und Pap-
180 g «= Rupp Feinster Streich Cheddar rikapulver in den Mixtopf geben und 7 Min./80°C/
1 Brokkoli (ca. 350-400 g) Stufe 2 erwarmen. Wahrenddessen Brokkoli in
Roschen teilen. Kasesauce in ein hitzebestandiges,
5009 Wasser verschlieBbares GefaB, das in den Varoma passt,
2TL Granatapfelkerne umfillen.
1 Bio-Zitrone e Wasser in den Mixtopf geben, Varoma-Behalter
A aufsetzen und verschlossenes GefaR mit Kasesauce
1 Prise Salz i
hineinstellen. Brokkoliroschen rundherum vertei-
2 Prisen  Pfeffer, frisch gemahlen len und evtl. auch den Einlegeboden verwenden.

Varoma verschlieRen und 15 Min./Varoma/Stufe 1
garen. Wahrenddessen, falls notig, Granatapfelker-
ne auslosen und eine Zitrone in Spalten schneiden.

Gedampften Brokkoli salzen und pfeffern, mit
gehackter Petersilie bestreuen und auf einer Ser-
vierplatte anrichten. HeiRe Kasesauce verriihren,
Brokkoli damit ubergieBen und mit Granatapfelker-
nen und Zitronenspalten garnieren.

Wir wiinschen Guten Appetit!
mehr Rezepte unter www.rupp.at/rezepte



