Zutaten

2EL

100 g
1 Prise

200 g

an flr 4 Personen

Brokkoli (ca. 400 g)
Grantapfelkerne

Zitrone

Petersilie, abgezupft

Milch

Paprikapulver gerauchert, scharf
=% Rupp Enzian

Salz

Pfeffer schwarz

S'BESCHTE ECK VOM KAS

Gedampfter Brokkoli
mit Enzian

20 Minuten easy cheesy

Zubereitung

Brokkoli in Roschen schneiden, in einem Dampf-
einsatz verteilen und 10 - 15 Minuten ber Dampf
garen.

Wahrenddessen die Granatapfelkerne auslosen,
eine Zitrone in Spalten schneiden und die Petersilie
hacken.

Milch und Paprikapulver in einem kleinen Topf ein-
mal aufkochen lassen, dann Rupp Enzian einrihren
und schmelzen lassen.

Gedampften Brokkoli salzen und pfeffern, mit
Petersilie bestreuen und auf einer Servierplatte
anrichten.

HeiBe Kasesauce gut verrihren, den Brokkoli damit
GbergieRen und mit Granatapfelkernen und Zitro-
nenspalten servieren.

Wir wiinschen Guten Appetit!
mehr Rezepte unter www.rupp.at/rezepte



