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Club Sandwich
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10 Minuten easy cheesy
Zutaten - an fiir 2 Personen Zuhereitung
TEL Pflanzenfett 0 Die Hiihnerbrust in acht diinne, gleichmaRBige
160 g Hihnerbrust, ohne Haut und Scheiben schneiden.
Sroe e : a4 i e Eine beschichtete Pfanne mit Pflanzenfett erhitzen

6 Scheiben E;:epg ds::‘r:)ddv;:‘cg OS: ;‘ae ez und die mit Salz und Pfeffer gewdirzten Huhner-
2 EL Bitier weich brust S.che|ben von beiden Seiten braten, bis sie

_ durch sind.
1 Tomate, in dinne Scheiben

geschnitten In der Zwischenzeit den Toast toasten, mit Butter
bestreichen und mit Salat, Hihnerbrust, Tomaten,

2 Eier, hartgekocht in Scheiben Kase und Eiern belegen.

geschnitten

Diesen Vorgang nochmals wiederholen und mit
einer Scheibe Toast abschlieRen.

Eisberg Salat

Salz

Club Sandwich an den Eckpunkten mit vier Zahn-
Pfeffer schwarz - . . .
stochern fixieren und in 4 Dreiecke schneiden.

Mit Ketchup, Mayonnaise und Chips servieren.

Wir wiinschen guten Appetit!
Weitere Rezepte unter
www.rupp.at/rezepte





