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100 g
20 ml
20 g
400 g
400 ml
100 ml
60 g (2 Ecken)
alapi
{5 L
etwas
300 g
320 ¢

AuRerdem:

S’BESCHTE ECK VoM klite

an flr 4 Personen

Zwiebel

Knoblauchzehe

Karotten

getrocknete Tomaten in Ol
Olivenal

Tomatenmark

gehackte Tomaten aus der Dose
Wasser

Rahm

Rupp Enzian

getrockneter Thymian

Salz

schwarzer Pfeffer aus der Mihle
Cocktailtomaten

Recheis Nudeln

1 EL Speisestarke

5 EL kaltes Wasser, zum
Glattrithren

Basilikum zum Garnieren

One-Pot-Pasta mit Enzian
und cremiger Tomatensauce

30 Minuten Hobbykoche

Zubereitung

Das Universalmesser einsetzen. 1 Zwiebel und 1
Knoblauchzehe schalen, die Zwiebel halbieren. Die
Karotte schalen und in grobe Stiicke schneiden.
Zwiebelhalften, Knoblauchzehe, Karottenstlcke in
den Topf geben. 100 g getrocknete Tomaten in den
Topf geben. Den Deckel schlieBen, den Messbecher
einsetzen und die Zutaten zerkleinern. Stufe 14 |
00:00:10

Das Universalmesser entnehmen und mit dem Spatel
die zerkleinerten Lebensmittel abstreifen. Den 3D-
Rihrer einsetzen. Die Zutaten mit dem Spatel nach
unten schieben. 20 ml Olivenol in den Topf geben. 20
g Tomatenmark zugeben. Den Deckel schlieRen, den
Messbecher entnehmen und die Zutaten andinsten.
Stufe 2 | 130°C | 00:04:00

400 g stlickige Tomaten aus der Dose in den Topf
geben. 400 ml Wasser, 100 ml Rahm, 60 g oder 2
Ecken Rupp Enzian zugeben sowie 1 TL Thymian, 1
TL Salz und frisch gemahlenen schwarzen Pfeffer.
300 g Kirschtomaten waschen und in einer separaten
Schussel wiegen.

Info: Die Schissel auf den Topf stellen und auf ,Tara“
tippen. Den Deckel schlieBen und die Zutaten erhit-

zen. Stufe 2 | 98°C | 00:10:00.

Info: In der Zwischenzeit die Kirschtomaten halbieren
und beiseite stellen.
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G BESCHTE ECK VoM 40

320 g Recheis Nudeln in den Topf geben. Den Deckel
schlieBen, den Messbhecher einsetzen und die Zutaten
erhitzen. Stufe 1 | 98°C | 00:06:00

Info: Bitte die Garzeit je nach Packungsanweisung
der Nudeln anpassen. In der Zwischenzeit 1 EL Spei-
sestarke mit 5 EL Wasser glatt rithren und beiseite
stellen.

e Den Deckel schlieBen und die Zutaten erhitzen, dabei
die Speisestarke-Wasser-Mischung durch die Ein-
fulléffnung zugieRen. Stufe 1 | 95°C | 00:05:00. Die
halbierten Cocktailtomaten in den Topf geben. Den
Deckel schlieBen und die Zutaten verrihren. Stufe
4 | 00:01:00. Den 3D-Riihrer entnehmen und die
Lebensmittel mit dem Spatel abstreifen. Die cremige
One-Pot-Pasta auf Teller verteilen, mit Basilikum-
blattchen bestreuen und servieren.

Wir wiinschen guten Appetit!

Weitere Rezepte unter Seite 2/2

www.rupp.at/rezepte





